
 

 

 

 

 

 入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。いよいよ新学期
し ん が っ き

のスタートです。春休
はるやす

みモードから

学校
がっこう

モードへ切
き

りかえて、元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにしましょう。 

ほけんだより「たいよう」では、みなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
お く   

ことを願って
ねが     

、

保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

や保健
ほ け ん

活動
かつどう

の様子
よ う す

をお知
し

らせしていきます。ぜひ、おうちの方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

んで

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知ろう
し   

 

ほけんしつの山寺
やまでら

と佐藤
さ と う

です。みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を 

送る
おく  

ことができるように、お手伝い
 て つ だ  

していきます。 

一年間
いちねんかん

よろしくおねがいします。 

「心も体も歯も元気」 

常盤小学校ほけんだより 

令和６年４月８日発行 
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≪４月の保健行事≫ 

９日（火） 

【提出】保健関係書類 提出（２～６年） 

３月歯みがきカレンダー （２～４年、あおぞら） 

春休み歯みがきカレンダー（５、６年） 

身体計測 ６年 

１０日（水） 【提出】保健関係書類（１年） 

身体計測 ４・５年 

１２日（金） 身体計測 ２・３年 

１５日（月） 身体計測 １年 

視力検査（～２３日） 

１６日（火） 身体計測 あおぞら 

眼科検診 全学年（今野 泰宏先生） 

１７日（水） 心臓検診 １・４年 

１８日（木） 聴力検査 ３・４年 

１９日（金） 聴力検査 あおぞら・２年 

２２日（月） 聴力検査 ５・６年 

２３日（火） 聴力検査 １年 

２４日（水） 耳鼻科検診 全学年（若山 貴久子先生） 

尿検査容器配付 

２５日（木） 

内科検診 あおぞら・４・５・６年（奥牧 朋子先生） 

尿検査１次提出日 

※尿検査予備日は５月７日（火）です 

２６日（金） 色覚検査 ４年 

３０日（火） 視力再検査 ３年 

【定期健康診断について】 

 ４月９日（火）から健康診断を開始します。健康診断は、自分の体を知る大切な機会とな

ります。病気や異常がある場合は、その都度お知らせしますので、早めに医療機関を受診し、

疾病通知を提出してください。 

 

尿検査や事前アンケート等は 

提出期限厳守でお願いいたします。 

内科 

星 和宏先生 （星内科クリニック） 

奥牧 朋子先生 

（おくまき内科消化器内視鏡クリニック） 

眼科 

今野 泰宏先生 （こんの眼科） 

 

耳鼻科 

若山 貴久子先生 （若山医院） 

歯科 

鹿島 秀夫先生 （鹿島医院） 

三戸 天元先生 （浦和矯正歯科クリニック） 

薬剤師 

内海 雄太先生（あおぞら薬局） 

常盤小の学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生 

 

 


